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"La paz no es la ausencia 

de tensiones, 

sino la práctica de la justicia" 
M. Gandhi 
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Editorial 


L 31 de Ene- 
ro, día de la no 
violencia y la 
paz, en la con- 
memoración del 
asesinato de 





Ghandi, 


Por estas fechas de Navidad y prin- 
cipio de año se hacen más patentes 
los buenos deseos, Las aspiraciones 
de todos responden a eliminar el 
hambre del mundo y de que haya paz. 


Según Willy Bradt, premio Nobel 
de la Paz, en 1971 "el hecho de no 
liberar de una vez por todas los recur- 
sos de sobrearmamento para luchar 
contra el subdesarrollo, constituye 
una amenaza para la paz mundial. 


La acumulación progresiva de 
máquinas destructivas, que ya están 
matando sin ser utilizadas al engullir 
el dinero que salvaría de la muerte de 
hambre a tantas y tantas personas, 
requiere un esfuerzo con nombre pro- 
pio: La Noviolencia. 


Si consideramos la vida como un 
valor supremo por encima de todo, 
entonces la conservación de la paz es 
la meta a la que tiene que subordi- 
marse todo lo demás. 


Sólo si evitamos la catástrofe auto- 
destructiva de la humanidad, llámese 
guerra, llámese hambre, podremos 


Vari Anseles 
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encontrar el camino para aunar dife- 
rentes puntos de vista, diferentes régi- 


menes, diferentes culturas. 





La injusticia y la muerte son fruto 
de una acción premeditada y cons- 
ciente por parte de las personas que 
priorizan sus propios intereses. La 
más poderosa que hace posible que 
esta realidad se mantenga inalterable 
son los ejercitos, la mayor estructura 
cuya finalidad última vaya como 
vaya enmascarada, no es otra que la 
violación sistemática de los derechos 
humanos, provocando muerte y su- 
frimiento a miles de personas. 





Constantemente la ONU y otros 
organismos nos dan a conocer el 
hecho de que sólo con lo que el 
mundo desarrollado gasta en arma- 
mento un año, existirían recursos 
suficientes para que toda la humani- 
dad tuviera cubiertas las necesidades 
de alimentación, vivienda, educación 
y sanidad. , 


Si la justificación para la existen- 
cia de los ejercitos está basada en la 
defensa de las personas, entonces 
hay que cuestionar al ejercito no sólo 
desde el punto de vista moral y ético 
si no que hay que cuestionarlos tam- 
bién funcionalmente ya que son ine- 
ficaces. Queda constatado por nume- 
rosos organismos oficiales (Cruz 
Roja, ONU) el hecho de que el 90% 
de las víctimas en las guerras son 
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civiles, es decir, que los soldados, los 
militares, los que matan, tienen más 
probabilidades de salir indemnes en la 
guerra que la sociedad civil, a la que en 
teoría defienden. 


La mera alabanza a la Paz (sobre 
todo en Navidad) no es suficiente, es 
necesario el cambio en los valores y en 
las pautas de comportamiento que ha- 
cen posible la existencia de los ejercitos 
y de las guerras. 


El camino de la desobediencia civil, 
de la no colaboración es necesario en la 
provocación de ese cambio. 


Concluimos con unas palabras de 
Willer Brand: "en mi opinión la evoca- 
ción del imperativo moral es determi- 
nante: no permanecer tranquilo e inac- 
tivo, sabiendo que en cada momento 
un niño muere de hambre en un mun- 
do cuyos habitantes podrían evitarlo.” 


 Conducea ella. 


- A. Einstein 
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== 4,4, Y, 1, 
Reuniones con el Ayuntamiento 


Durante el mes de diciembre de 1996 — de varias Comunidades de Propietarios. dadanas de la zona seguimos mantenien- 
la Junta Directiva de la A.V.V. ha mante- Por otra parte informaremos puntual- do con Ayuntamiento y Emvisesa para la 
nido diversas reuniones con responsables mente, cuando exista alguna novedad, de — concreción del baremo de acceso a las 





del Ayuntamicto de nuestra ciudad en rela- — las reuniones que diversas entidades ciu- nuevas viviendas sociales. 
ción a algunos problemas que afectan a 
nuestro barrio, . nz $" 2" 

En lascunió sostenida con D. Maria | El equipo de Redacción del "Habla 
no Pérez de Ayala, Concejal Delegado del 
Distrito Macarena se trataron problemas 
relativos al colapso que sufren las zonas 
de aparcamiento, principalmente de los 
bloques marrones, así como el problema 
de acceso para los bomberos que existe 
en todo el barrio. Se resaltó la situación 
de algunos bloques (9, 10,11) a los que 
los bomberos no podrían acceder de nin- 
guna forma, al menos a determinadas 
zonas; así como la dificultad que tendrían 
en otros debido al gran número de coches 
aparcados. 

Al hilo de esta exposición se volvio a 
solicitar la reurbanización de las zonas 
del barrio que lo necesitasen y se hicieron 
algunas peticiones de mobiliario urbano, 
peticiones que fueron recogidas por el 
Concejal para transmitirse a las depen- 
dencias del Ayuntamiento competentes y 
a la espera de respuesta. 

En otra reunión sostenida con Doña 
Carmen Diz, Concejal de Medio Ambien- 
te y Parques y Jardines, se solicitaron la 
limpieza y el mantenimiento, así como la 
instalación de papeleras en la zona del 
paseo central que atraviesa todo nuestro 
barrio. 

Por fin la Sra. Diz reconoce que el 
mantenimento de esa zona es competen- 
cia del Ayuntamiento (algo que todos sa- 
biamos) tras una comunicación de la Ge- 
rencia Municipal de Urbanismo en que 
así se le comunica, pero nos dijo que su 
compromiso sólo llegará al mantenimien- 
to del Parque Central junto al Colegio 
H.H. Machado, al menos de momento. A 
pesar de ello se solici colocación de 
papeleras municipales a lo largo de todo 
el paseo así como la recogida de las mis- 
mas. 

También se han solicitado alguans -- 
papeleras y puntos de alumbrado público 
para los alrededores de los locales de la 
A.V.V. 

A estas reuniones asistieron además 
de, representantes de la A.V.V., mienbros 
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Entrevista con el Delegado 
del Distrito Macarena. 


El pasado día 12 de 
Diciembre tuvo lugar una 
entrevista de representantes de 
la Asociación de Vecinos y de 
las Comunidades Generales de 
Propietarios de las Fases IV, V 
y VL : 
Los temas tratados más 
importantes fueron la situación 
del aparcamiento en superficie 
de la mediana entre la Casa 
Cuna y San Diego, para el que 
había aprobado 20 millones de 
pesetas, dado que la ubicación 
del aparcamiento subterráneo 
parece desplazarse ligeramente 
hacia la calzada próxima a Los 
Arcos. y sobre todo que, tal 
como habían pedido los 
vecinos en su momento, la 
mediana estaría destinada a 
aparcamientos y no a bulevard 
como estaba puesto al 
principio. (El Delegado se 
comprometió a informase e 
informanos, sobre el estado de 
la cuestión.) 

También se habló de las 
obras que EMASESA realiza 
en los Bloques 37,38 y 39 en 
los que se refiere a si el 
material empleado reune las 
condiciones óptimas, ya que se 
está utilizando el mismo que 
tenía y no el hierro como de 
palabra se le había comunicado 








al Presidente de esta Fase. 
Asímismo se le volvió a 
solicitar el vallado del 
"campito" que existe entre la Y 
y VI fase, descartándose por 
parte del Delegado el 
presupuesto más alto, 
1.200.000 ptas., por no estar al 
alcance del Presupuesto del 
Distrito, teniendo en cuenta el 
número de barrios que abarca y 
las prioridades de los mismos. 
En cambio, podría abordarse, a 
cargo del presupuesto del 96 el 
más bajo, 418.000 ptas. 

Se volvió a tratar el tema 


de los marmolillos para el 
paso de los coches de 
bomberos en la IV y V fase 
y los bloques inaccesibles de 
la 1. En cuanto al PEMU 
(Plan Especial de Mejora de 
los barrios), pueden iniciarse 
los trámites en el 96. 

En lo que se refiere a la 
colocación de placas en los 
bloques, se acordó presentar 
al Distrito, por parte de las 
Comunidades Generales un 
proyecto y presupuesto para 
que pueda ser abordado por 
parte del Ayuntamiento. 


Mota 


I Jornadas Internacioinales por los 
Derechos Humanos y de los Pueblos 


en homenaje a 
Diamantino García Acosta * 


dias 9, 10 y 11 de Febrero en Sevilla 


PANADERIA, CAFETERIA, 


CONFITERIA 


Bda. San Diego, 7 Fase 
Tfno. 495 16 48 

















MARIA DEL CARMEN 


TENEMOS 
OFERTAS TODAS 
LAS SEMANAS 


Abrimos al mediodía, de 12 a 3 
CERRAMOS LOS JUEVES 


MASA: 





Entrevista con 

la Delegada de 
MedioAmbiente y 
Parques y Jardines. 


Entrevista con la Delegado de 
Medio Ambiente y Parques y 
Jardines. 

El Día 19 de Diciembre, se 
mantuvo una entrevista de la 
Delegado Carmen Diz, 
acompañada de los gerentes de 
Lipasam y Parques y Jardines de 
las fases IV y V y un 
representante de la A.V.V. 

Se trató de la recepción de la 
limpieza del barrio, largo tiempo 
esperada, que según la Delegada 
sólo puede producirse cuando 
Urbanismo se lo comunique por 
lo que nos remitió a dicha 
Delegación. 

En cuanto a la zona peatonal 
municipal que atraviesa el barrio 
desde los locales de la A.V.V. 
hasta el "campito" frente Casa 
Cuna, empezará a limpiarse a 
partir del presente mes de Enero y 
a la misma se le dotará, a 
continuación de papeleras. 

Respecto al arbolado se quedó 
en que encargados de Parques y 
Jardines se pondrían en contacto 
telefónicamente con el Presidente 
de la IV y V fases para ver las 
necesidades que en este tema se 
tiene y tratar se responder a ellas 




















Carta abierta 
a una 
adolescente 


Carta Abierta a un Ado- 
lescente. 

Después de ver el anun- 
cio televisivo para la preven- 
ción de la drogodependencia, 
me he quedado perplejo, 
muy mal. 
vez eso pretenda. 
¡Esas imágenes son tan... 
familiares!: Aquel bebé es- 
forzándose en decir ¡pa-pá! y 
de repente toda una solitaria 
adolescente acoplada, "como 
Dios manda", a unos auricu- 
lares. 











¿Está así porque no 
hablo con ella?, ¿pensará en 





drogarse?. Imposible, ¿mi 
hija, no! 
Lo confieso, resultaba 


más confortable el anterior 
anuncio, en el que el único 
responsable era un chico de 
15 años que iba al instituto. 
Esta vez es también su pa- 
dre: "ayúdala a decir no", 
concluye. 

- Quiero hablarte, pero 
¿qué te puede decir? que no 
lo haya visto en televisión; o 
escuchado en el "walkman" 
que te cubre los oídos. 

Te crees joven, pero so- 
bradamente preparada y no 
te falta razón: nadie de la 





anterior generación — sabe, 
como tú, programar el video, 
manejar un ordenador, o 
tar a la última" como lo haces 








tú, y es que con tanto "rollo polí- 

tico” no nos enteramos de nada. 
Aún así permíteme decir: 
-Que sólo hay estrellas en el 





Para publicar tus cartas en esta 
sección debes entregarlas antes del 1 
de cada mes, en el buzón de la A.V.V. 
Deben estar firmadas para 
conocimiento de la Redacción. 
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Los vecinos hablan 


cielo, 

-Que hay experiencias de 
las que no se sale y a pesar de 
ello, sigues vivo. 

- Que en la "ruleta rus: 
nunca se gana jugando con 
quien más se rie, más aguanta, 
y nunca le falta... tú ya me en- 
tiendes. 

Perdona estos consejos de 
viejo asustado por "la movi- 
da". 

Decía Galbraith, un viejo 
pensador, que sólo somos el 
final de la misma cadena de 
producción, es decir: nuestra 
"conducta esperada" es tan 
determinada como el diseño 
del coche que nunca acabamos 
de pagar. 

Me niego a creer que el 
negocio de la droga sea tan 
espontáneo como el “camello” 
de mi barrio. Que su consumo 
no esté ligado a un conercto 
estilo de vida sólo para ti, "que 
eres joven, luego te gusta la 
música" y contra lo que yo, 
poco o nada, puedo hacer. 

Lo único que me queda es 
negociarte la hora cada fin de 
semana, hasta que una madru- 
gada, un brusco cerrar de puer- 
ta, o, quizás una tos intespecti- 
va, me libre de la vigilia y 
pueda dormir, 

¡ya estás en casa!... ¡mal- 
dita televisión! 























Manuel Lara Martín. 
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(Centro de adultos 


Termina el Primer Trimestre 
Teatro - Teatro 


Y para celebrarlo nos metimos a 
hacer de actores y ensayamos unas 
cuantas veces, muy pocas, nunca nos 
juntamos todos los actores en un ensa- 
yo general, los problemas de cada 
uno. 

Y llegó el día, y como toda la 
vida, los actores tuvimos que montar 
el escenario, arrastrar las mesas, cu- 
brirlas lo mejor posible y buscar el 
mobiliario. Quique trajo de su casa la 
cama que tienen para un desavío, 
Lola trajo la percha que después de la 
función exhibió por los bares mien- 
tras celebrabamos el éxito de teatro y 
nos despedíamos, M* Luisa inundó de 
trapos el colegio, hasta el punto de 
que el traje de Alfredo, el escribiente, 
Eugenio,lo encontró entre los restos 
de una antigua tienda de su abuelo 
allá en Orellana, en Badajoz. (El tra- 
je, sin estrenar, el precio no llegaba a 
tres mil pesetas, con su campana, sus 
dos rajitas atrás, ¡una joya! para el 
chupatintas de Alfredo, el escribiente 
del Sr. Serucch. 

Scruch, es un viejo muy rico,pero 
muy avaro al que no le gusta LA 
NAVIDAD, porque son fiestas en las 
que se gasta mucho dinero. 

Esta obra es una adaptación de 
los Cuentos de Navidad de Charles 


Dickens. Comienza así: 

SOBRINA: ¡Felices Pascuas, tío! 

SCRUCH: ¡Bah! ¿Patrañas! ¿Qué 
derecho tienes tú para estar alegre? Eres 
bastante pobre. Y además, ¿qué es la Pas- 
cua sino la época en que hay que pagar 
más dinero, sin tenerlo; en que te ves un 
año más viejo y ni una hora más rico? 

SCRUCH: M* Luisa, es la protagonis- 
ta, ha hecho la adaptación de la obra, ha 
sido la directora, la... y la... M* Luisa ha 
sido un poco o un mucho el alma de esta 
actividad en la que hemos colaborado los 
demás. 

Para ti estas rosas. (le regalamos un 
ramo de flores). 

Emilia hacía de una sobrina, un poco 
pelotilla que intenta convencer a su tío de 
las bondades de La Navidad, sin conse- 
guirlo. 

Y Puri se disfrazará de momia, de 
fantasma, con las vendas elásticas que 
quedaron en casa despues del último es- 
guince de tobillo que hubo en la familia y 
arrastrará tras de sí la caja de caudales de 
su niño, asida a la pesada cadenilla de su 
perro. 

Carmen, una alumna, es una señora 
muy encopetada, dama de la caridad, que 
intenta arrancarle una limosna al avaro de 
Scruch para atender a los pobres en la 
Navidad. 
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MASA FRITA 
BEBIDAS 


Y el espiritu de Marley, Paqui, que 
increpa al Sr. Scruch: "eres atrozmente 
tacaño, avaro, cruel, desalmado, codicio- 
so, incorregible, duro y esquilmado como 
el pedernal”. 

Y las dos señoras, Lola y M' Sol, que 
vestidas de negro, como cuervos, acuden 
a ver si apañan algo de los despojos de 
Scruch. 

Y los jóvenes de Graduado que espe- 
ran nerviosos para hacer su entrada vesti- 
dos de fantasmas y hacer un zapateado 
que aturdadirá más y más al Sr. Scruch, 
que se atormenta lleno de remordimientos 
por su pasado y que terminará por recono- 
cer que estaba equivocado, y que siempre 
hay un resquicio en el hombre para expre- 
sar buenos sentimientos hacia los demás, 
terminará por felicitar a todos los presen- 
tes. 

¡Feliz Navidad! ¡Felices Pascuas, a 
todos! 

Y como no podía faltar, al finar canta- 
mos villancicos: 

- LAS ALUMNAS DE ALFABETI- 
ZACION Y NEOLECTORES DE LA 
TARDE. 

- LAS ALUMNAS DE G.M. DE 
LOLA. 

- LAS ALUMNAS DE GRADUADO 
DE CARMEN. Centro de Adultos 

San Diego-Los Carteros 








HAMBURGUESERIA 


David 


Hamburguesas, perritos 
calientes, pollo frito, 
lagrimitas de pollo, pavías de 
bacalao, flamenquines, etc. 
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GALERIAS COMERCIALES SAN DIEGO. Bloques azules 











Como os anunciamos en 
el artículo anterior seguimos 
reuniendonos entidades del 
barrio y de zonas cercanas 
limitrofes a este que estan 
preocupados por como el pro- 
blema de la droga afecta a 
nuestros jóvenes. Como comu- 
nicamos en el Habla anterior 
el pasado martes 12 de Di- 
ciembre a las 5 h. tarde en el 
C.P. Hermanos Machado nos 
reunimos a causa de la fecha 
tan cercana a las fiestas de 
Navidad, la asistencia no fue 
muy numerosa. Para esta se- 
sión el orden del día fue el 
siguiente: 

1.- presentación de las 2 
personas invitadas. Remedios, 
miembro de una Asociación 
de ayuda al drogodependiente 
y la prevención en el Barrio 
de San Jerónimo y Marisa del 
Poligono Norte. 

2.- Cuentan su experiencia 
vivida en estos barrios. 

3.- propuestas para abor- 
dar el problema de la droga en 
nuestra Zona. 





Remedios comienza a 
hablarnos de los antiguos y 
nuevos problemas a conse- 
cuencia de las drogas. De 
como muchos van muriendo 





vcososaso 
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Creando alternativas a la droga 


de sida y van apareciendo en 
el mercado las nuevas drogas 
de diseño: éxtasis, trupis, etc, 
o también llamadas pastillas 
cuyos efectos son alucinóge- 
nos, es de desvirtúan la 
realidad. Sus precios oscilan 
entre 2.000 ó 2.500 ptas. por 
una pastilla. 

En la actualidad muchos 
chavales de 12 años en ade- 
lante las necesitan ingerir to- 
dos los fines de semana, para 
divertirse en distintas discote- 
cas de Sevilla, donde en torno 
a todo ello se ha creado un 
gran mercado que negocia con 
la salud de los chavales. Son 
pastillas que en dos años más 
o menos dependiendo de su 
uso deja a a sus consumidores 
caos psíquicamente. Marisa 
planteó cómo en el Polígono 
Norte hicieron varias entrevis- 
tas casa por casa que les ayu- 
daron a llegar a las personas y 
plantear talleres de Formación 
Ocupacional. 

Esta sesión resultó muy 
interesante porque nos ayudo 
a tener más información y a 
aprender de como habían enfo- 
cado el problema, nos plantea- 
ron que las medidas represo- 
ras, como la policía no iban a 
la raíz de los problemas, no 





GESTION DE EMPRESA ---->2,500 PTAS.JMES 


GESTION SEG. SOCIAL, NOMINAS Y CONTRATOS 
MODULOS DE 1.R.P.F. E1.V.A. Y DECLARACIONES DE RENTA 


APLAZAMIENTOS Y CUALQUIER ASUNTO DEL NEGOCIO 


*APERTURAS DE EMPRESAS 
*TRANSFERENCIAS DE VEHICULOS, 
*TRAMITACION DE PENSIONES 


BDA. SAN DIEGO BL. 16 22 A 
TLF.: 496.01.76 (TARDES) 
¡LLAME SIN COMPROMISO! 





buscan soluciones, sino que 
los apartan de nuestra vista, 
pero el problema sigue estan- 
do ahí, nuestros chavales si- 
guen consumiendo de forma 
descontrolada todo tipo de 
drogas. 

Por lo tanto mientras haya 
consumidores y la droga sca 
un negocio rentable seguirá 
existiendo. Lo que debemos 
hacer es aprender a vivir con 
ella, con ello nos referimos a 
que hay que crear alternativas. 
El tiempo libre y su uso es 
uno de los mayores problemas 
actuales de nuestra sociedad 
donde los jóvenes, adultos y 
niños se encuentran perdidos 
en este mundo del consumo , 
donde todo se compra, la di- 
versión, la felicidad, la eva- 
sión, la Navidad, etc... Es nece- 
sario recuperar antiguos valo- 
res de nuestra cultura, de nues- 
tro saber popular, como la 
amistad, el amor, la relación, 
la comunicación, la necesidad 
de compartir problemas, la 
ayuda mutua, la compresión, 
etc... 

Nos estuvimos planteando 
que para ir a la raíz del proble- 
ma, se debe trabajar la preven- 
ción. Ocupando el ocio de los 
chavales con un ocio creativo 
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El Costurero 


SE HACEN PATRONES A MEDIDA. 
CONFECCION DE TALLAS ESPECIALES. 
ARREGLOS EN GENERAL. 


494 60 32 - MANOLI 
494 66 67 - ISABEL 


EN LOS LOCALES ANEXOS DE LA A.V.V. DE 9,30 A 1,30 


que les ayude a desarrollarse 
como personas y ellas, nos 
proponían que desde sus aso- 
ciaciones se están desarrollan 
do programas de prevención, 
con talleres con una cierta 
continuidad que cubren las 
necesidades de los chavales. 

Estuvimos analizando la 
necesidad de ocupar el espa- 
cio del punto de venta de dro- 
ga, con actividades con los 
chavales porque estos espa- 
cios deben ser retomados por 
los vecinos y que su uso nos 
ayude a resolver problemas 
como el consumo y venta de 
droga. 

Para la próxima reunión 
vamos a proponer diversas 
actividades con fechas a reali- 
zar en el parque de San Diego 
Si tienes alguna idea que apor- 
tar o te gustaría participar, 
comunicar que nos vemos el 
próximo martes 9 de Enero a 
las 5 de la tarde en el C.P. 
Hermanos Machado. 

Para más información 
puedes acercarte los lunes a 
las 7 h. en la A.V. de San Die- 
go o acudir al A.PA. de C.P. 
Hermanos Machado. 





Asociación Trabajando 
contra el Paro. 







HABLA Saz Diego 


Este mes de Diciembre no hubo 
concierto así que os vamos a hablar de 
otra cosa, os vamos a recordar como 
empezó la historia musical de San Diego 
y Sus grupos. 

Vado Permanente, Doble Filo, Mal- 
fario son algunos de los primeros grupos 
que empezaron a ensayar por el barrio, 
en Asociación de Vecinos. En la Asocia- 
ción se empezó tocando en todos los 
locales que se podía, ya que ninguno se 
utilizaba, y se ensayaba en los tres loca- 
les. Estos grupos fueron los primeros 
chavalitos que alucinaron con su prime- 
ra guitarra eléctrica, aunque no sonara 
demasiado bien por los amplificadores, 
o con la batería o el bajo, también fue- 
ron los primeros del barrio que se traga- 
ron las broncas de los vecinos y que se 
curraron la insonorización que dejaría 
mucho más tranquilo, a la vecindad. De 
todo esto hace más de cinco años, ahora, 
muchos años después de los comienzos, 
vemos como la historia se va repitiendo 
y entran chavalitos nuevos como el caso 
de "Quaulity Blends" con David Ruíz 
alias "capi", que lo tenemos aquí hoy en 
el local del periódico de tu barrio para 
conocer su nueva experiencia.. 


Entrevista a David Ruíz 

P. ¿Cómo te enteraste de que había 
en San Diego un Local de ensayo? 

R. Hace un año y medio, Carlos, que 
mi hermano Rafa en sus comienzos con 
Sindar, yo venía a verlo aquí al local. 

P. David, cuentame como empezaste 
a sentir esa influencia por la música has- 
ta el punto de montar un grupo. 


vononcnornonrnonn.en.nonenpn.nnn.nnnrnacanao..... 





R. Hacía un año ya que yo tocaba la 
guitarra en los Jardines de Murillo por 
la noche, y el grupo de Sindar me influ- 
yó como apoyo para mis ideales musi- 
cales. 

P. ¿Te costó mucho encontrar gente 
para tu grupo? Y... ¿Tardasteis mucho 
en conseguir los instrumentos? 

R. Como ya sabes, Carlos, todaví 
hoy nos faltan instrumentos, pero mu- 
cha gente del Local nos ayuda deján- 
donos los intrumentos. 

La gente de mi grupo fue una para- 
noia porque los encontré a todos muy 
rápidos y el grupo funcionó en muy 
poco tiempo. Encontré primero al "Cho- 
che”, y luego al "Poli". Primero llega- 
mos a la conclusión de encontrar un 
local, fuimos a la Asociación de Pino 
Montano y nos rechazó, después llega- 
mos aquí y fuimos aceptados 

P. La última pregunta, Capi., ¿estás 
contento con seguir la trayectoria de 
otros sque han podido ensayar y montar 
su grupo en San Diego y hasta dónde 
crees puedes llegar? 

R. Estoy muy contento de codearme 
con los buenos grupos del barrio y mi 
meta está en ser como mínimo David 
Santiesteban o. 

Gracias y adios, Capi 





Carlos Hidalgo 








CARNICERIA 


Javier 


tliEn San Diego !!- 


LARA 


Cervecería 





Asociación 
Juvenil 
Oveja Negra 


Las anunciadas activi- 
dades que se iban a realizar 
en el parque del Alamillo, 
en colaboración con la 
campaña "Somos iguales, 
somos diferentes”, fueron 
suspendidas debido al mal 
iempo. 

Se les comunica que 
dichas actividades tuvieron 
lugar los días del 3 al 7 de 
Enero, obteniendose un 
esplendoroso acercamiento 
entre la gente y la Campa- 
ña. 

Esperamos la colabora- 
ción del barrio en próximas 
actividades, las cuales se 
anunciarán por el "Habla". 

Sin nada más que comu- 
nicarles, nos despedimos de 
todos ustedes deseandoles 
que hayan tenido unas feli- 
ces fiestas. 























GRUPO DE FAMILIA 
“APRENDER A VIVIR" 
DESAN DIEGO 


ALCOHOLICOS ANONIMOS 


GRUPO SAN DIEGO 93 


5 dis beds ESIE ES IU PROBLEMA 
S ds djs de bbs EL PROBLEMA ES NUESIRO. 


Tel. de contacto: 436 17 24 (José) 
492 43 98 (J.José) 461 95 83 (Isabel) 
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de Señoras y Caballeros 


CONTR 50 
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HABLA San Diego 





Fistoria en ta Gavia 


La Cabalgata de Reyes 


LA CABALGATA 


El día 8 de Diciembre del 
año pasado nos reunimos en el 
bar de la Asociación Fernando 
Mill, Pepe Vivero y Pepe 
Hidalgo, tres hombres del 
barrio que han hecho, junto a 
muchos otros, la historia de la 
Cabalgata de San Diego. 
Después apareció uno de los 
reyes magos de la época, 
Baltasar, y entre ellos comenzó 
el discurso, el recuerdo, las 
comparaciones, el debate... 
convirtiéndose en un grupo de 
intercambio de opiniones y 
recuerdos. A partir de lo que 
allí se habló se ha elaborado 
este artículo cuyo motivo 
principal ha sido el de saludar y 
animar, además de agradecer, a 
quienes han hecho posible la 
cabalgata del 96, y recordar a 
los colaboradores de las del 86 
y 87: Sanjurjo, Lara, Carlos 
Cano, Luis Tejero, Rueda, Juan 
"el del Kas", Juan Lucas, 
Bartolo... Y un largo etc. 


LA PRIMERA 


La idea de preparar una 
cabalgata surgió de la Junta de 
la Comunidad, la Asociación de 
Vecinos, el Jardín de Infancia 
San Felipe Neri y un amplio 
grupo de vecinos prestaron 
gran ayuda y todo su apoyo. 

La 1* Cabalgata de San 
Diego se fue construyendo a 
finales del 85 y salió en Enero 
del 86. 


CAFETERÍA 


DJ 


Panadería - Confitería 





Imagen de la Cabalgata de Reyes que tuvo lugar el año pasado. 


En los locales anexos a la 
Asociación se construyeron las 
carrozas, se hicieron tres, a 
partir de un compromiso con la 
Asociación de las Almenas. A 
Los Carteros también se les dijo 
que participaran. Los talleres se 
instalaron en los locales y 
bastante costó poder montar las 
carrozas en un lugar tan 
pequeño. Al construirlas tipo 


PAPELERIA 


GEMINIS 


mecano dudaban si las iban a 


poder utilizar, ya que se 
estaban montando las 
carcasas que después 


decorarían las carrozas. 

El diseño fué todo un 
éxito; dos arcos árabes de 
herradura, uno plateado y otro 
dorado, componían la 
cabalgata, haciendo de tronos 
de Reyes. La otra carroza era 


FOTOCOPIAS, MATERIAL OFICINA, 
PLASTIFICADOS, ENCUADERNACIONES, SELLOS 


Tapas variadas 
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MITA A 


CUIDA 


DE CAUCHO, REGALOS, MATERIAL ESCOLAR, 
FOTOGRAFIAVIDEO, MANUALIDADES, LIBROS 


DE TEXTO 


LLA TT 494 39 89 








la de los gnomos, para los niños... 
Para el diseño de los arcos se 
trajeron hasta un perito que 
tampoco fue capaz de dar con la 
tecla. Al final Tejero hizo el 
diseño, y salió bastante bien. 
Tenían unos cuatro metros de 
altura, con estructura de hierros 
dentro y los picos de escayola 
Uno de los arcos se rompió un 
poco al bajar un escalón, lo que 











SE HACEN REMATES PARA PUNTO 


TRAJES DE FLAMENCA 
Y MANTONES 


Maribel y Luisa 


“E 495 24 08 y 494 85 39 
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creó un poco de preocupación 
entre los que colaboraban 

Los materiales se buscaron, 
las maderas las trajo un 
compañero y el papel se 
compró, "De un camión de 
tablas salió todo”. La carroza de 
los gnomos la diseñó. J.L. 
Sanjurjo porque era la época de 
David "el gnomo" y se sabía 
que le gustaría a los chiquillos. 

Las carrozas tuvieron que 
ser montadas de madrugada, 
llovía muchísimo, las carrozas 
con los mulos llegaron sucias 
de las vaquerizas y hubo que 
limpiarlas, al comenzar a llover 
se fueron debajo del bloque 11 
a terminar de montarlas. Al 
final, cuando todo estaba 
dispuesto no aparecían las 
ropas de los Reyes Magos, se 
consiguió que cedicran unas 
ropas de pajes (de una 
cabalgata del día anterior) y 
tuvieron que comprar una 
capa... Pepe Hidalgo apareció, 
por fin, con todas las ropas a 
eso de las 430 de la 
madrugada. 

Se creó una gran 
expectación en el barrio, la 
gente se pasaba por los locales 
de la Asociación y miraban. 

Para conseguir recursos 


económicos se hizo una 
campaña de donación 
comenzando a hacer 


inscripciones para los niños que 
quisieran salir en las carrozas, 
con mucho éxito, teniendo que 
buscar la forma de que después 
cupiesen todos los niños. 

Esta primera cabalgata 
llevaba mulas tirando de las 
carrozas, no se pudieron 
conseguir tractores. La 
encabezaba y abría un lancero 
(vestido de moro) y montado a 


PELUQUERIA 
DE SEÑORAS 


5 


Experiencia y Cali 


SAN DIEGO, BAJO DEL BLOQUE 7 


el Servicio 


caballo. El itinerario iba desde cl 
1.B. Pino Montano, por la Avd. 
de Pino Montano, atravesando el 
parque y hasta la A. de Vecinos... 
Un detalle curioso fué descubrir 
que los cohetes que se iban a 
utilizar para avisar al barrio por 
la mañana habían desaparecido. 

Una de las plazas de rey 
mago, en vez de rifarla se le dió 
a Baltasar, que había trabajado 
bastante en la construcción de las 
carrozas. La gran afluencia de 
niños que querían salir, mucho 
más de los que se habían 
apuntado, hizo que se tuvicra 
que improvisar una nueva 
carroza, llena de bancos del C.P. 
"Hnos Machado". 

Cuando terminó de pasar la 
cabalgata lo celebraron y a 
continuación se quemó todo lo 
construido; "Sentíamos algo así 
como una liberación, porque ya 
habíamos terminado y teníamos 
que estar con las familias”. 








LA2" CABALGATA 


En la siguiente participó 
también San Diego nuevo (los 
marrones). En los azules se puso 
la mano de obra y allí pusieron 
mucho dinero. En «San Diego 


nuevo compartieron la 
organización dos hombres; 
Bernal: y "el del Cachorro" 





(quienes salieron de pajes). 

Esta vez fué más sencillo, 
pues sólo se tuvo que revestir las 
carrozas que se habían alquilado 
a Alcalá de Guadaira, haciéndose 
en el CP. Hnos. Machado. Para la 
financiación se optó por una rifa, 
con lo que hubo conflictos que 
se resolvieron de buena forma; 
primero no aparecía el ganador y 
se abrieron esperanzas de que no 
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PARQUE FLORES | 


sin 
embargo el último día 
apareció, pero el premiado no 
quería el ordenador, prefería 
el dinero, así que había que 
descambiarlo y la dependienta 
no quería, al final 
moviéndose de un lado a otro 
lograron  descambiarlo, — se 
hizo lo que quiso el cliente, y 
esto subió los ánimos. 

En este recorrido se visitó 
la Casa Cuna, a las monjas y a 
los niños. Al terminar $u 
recorrido comenzó a llover y 
las carrozas no paraban de 
mojarse en el patio del CP. 
Hnos. Machados, se pasaron 
muchos días así y cuando se 
fueron a devolver se 
encontraban en un estado 
increible, destrozadas. 

La primera cabalgata fué 
mucho más complicada y dió 
más trabajo, pero también fue 
más gratificante. 


le había tocado a nadie, 








Lo de la cabalgata comen- 
zÓ a enfriarse y no se hizo la 
tercera porque no había nueva 
savia y estaban muy desilu- 
sionados por la escasa partici- 
pación de la gente. Esta vez 
se iba a hacer con Las Alme- 
nas y Los Arcos, pero no cua- 
jó la idea. 

Eran diferentes los pri- 
meros tiempos, la ilusión con 
la que cada uno de los veci- 
nos se iban mudando al ba- 
rrio, como eran capaces de 
hacer tantas cosas parecién- 
doles siempre poco; que si las 
ratas, los colegios... "se le 
quemaba el piso a alguien y 
todos nos echábamos a la ca- 
lle". Los grupos que trabaja- 








ban por el barrio eran de lo más 
variopinto: — anarquistas, — del 
Opus, comunistas, cristianos de 
base, el párroco (Carlos y ahora 
Javier), socialistas... Algunos 
pensaban que lo importante era 
que la gente se uniera, Otros 
sólo querían llevar a la A.VV. a 
la Federación, pero todos se 
prestaban a hacer labores po 
tivas y no importaba la idcolo- 
gía. "Se vivía mucho, teniamos 
una idiosincracia propia, se vi- 
vían los problemas de forma 
común y colectiva”. 

"Mientras duró fue muy 
bonito, te da una serie de expe- 
riencias que un gran número de 
gente no la tendrá nunca si no 
participa”. 





MATERIALES 

Existe una serie de materia- 
les document; que creemos 
necesario utilizarlos para mejo- 
ción, Se e 
buscando fotografías y una cin- 
ta de video sobre es 
meras cabalgatas de 









Charo Caraballo 


Si alguien pudiera 
facilitar documentación 
(escrita u oral) relativa 
al tema tratado ya sabe 
donde puede encon- 
trarnos; en la A.VV. 
"Andalucía" (lunes de 
7'00 en adelante) o en 
el "Habla San Diego" 
(jueves de 5'00 a 7 
¡Prox.). 
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HABLA San Diego 


El colegio Juan de Mairena no ha 


El colegio Juan de Mairena 





Hacia el año 1984, debido a 
las construcciones de viviendas 
en el árca, aumentó la pobla- 
ción infantil por lo que fue nece- 
sario hacer una ampliación del 
hasta entonces único colegio: 
Hermanos Machado. 

Por esto, sólo se lo denomi- 
nó "Colegio Blanco"; sería un 
poco más adelante (1987), al 
pasar de ser una ampliación 
para convertirse en otro centro 
escolar independiente, cuando 
se le puso como nombre Juan 
de Mairena. 

Esta idea se le ocurrió al 
entonces presidente del A.P.A. 

Juan de Mairena es una 
obra de Antonio Machado. Es 
el compendio de todas sus ideas 
filosóficas representadas a tra- 
vés del profesor Juan de Maire- 
na. De ahí que se escogiera este 
nombre. 

Hoy en día ya consta de 
tres edificios: uno el principal, 
donde se encuentran los labora- 











torios de química y fotografía, 
el taller de pretecnolog: 
blioteca, la sala de informática, 
el A.P.A., la sala de profesores, 
los cuartillos de material escolar 
y de gimnasia y las aulas; otro 
secundario donde solamente 
hay cuatro clases y un pre- 
escolar con cuatro aulas. 

Actualmente su aspecto exte- 
rior deja mucho que desear debi- 
do los grafitis y a las pintadas. 

Varias veces hemos tenido 
que arreglar las canastas y por- 
terías porque siempre aparecían 
destrozadas. Al final hemos de- 
sistido. 

Sin embargo, alumnos y 
profesores nos esforzamos por 
convertirlo en un buen centro 
de enseñanza. Esta no es tarea 
fácil pues, como ya hemos 
mencionado, no nos respetan y 
además de robarnos, destrozan 
lo que no pueden llevarse o no 
les sirve para nada. 

Hay que destacar la labor de 
nuestra A.P.A. que en su día 
consiguió un profesor de inglés 








estado siempre ahí. 


estable. Ahora intenta lo mismo 
con un profesor de apoyo. 

También ha claborado di- 
versas actividades extraescola- 
res, aunque algunas de estas se 
han quedado solo en ideas por 
falta de recursos. 

Sin mas, queremos acabar 
hciendo un llamamiento a todos 
los vecinos para que si viesen a 
alguien "colarse" avisasen a la 


policí. 
El colegio no solo pertenece 
o beneficia a las personas que 
estudian o trabajan en él: Juan 
de Mairena es de todos 





Laura Lara y Amanda 
Moreno. 
DOS ALUMNAS DE 
E.G.B. 








Colabma con nosotros/as 
¡Acércate! 


Este es un llamamiento para 


todos aquellos que estén intere- 


sados en que el "Habla San Diego” siga funcionando muchos 
más años y cada vez mejor. 


Tienes la oportunidad 


de hacerlo "tú mismo/a", 


Acércate. 
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ANALISTA: 
D.Fco. Soler 


semillería 


SAN DIEGO 


Frutos secos. Especias y 
Comida de animales 





INLO, 


SALON DE BELÉEZA 


(Vevi y Pepy) 
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Comenzamos un nuevo año. 


Ya que comenzamos un 
nuevo año, desearíamos que 
también "estrenaramos” actitu- 
imprescindible la comu- 
mi n entre: PADRES, HI 
JOS Y PROFESORES. 

Necesitamos caminar jun- 
tos para que los resultados scan 
los que todos descamos. 












Nos gustaría que durante 
este curso, el acercamiento entre 
los padres y educadores, con el 
profesorado y el centro, fuera 
más intenso y continuado. 

Después de estos días pasa- 
dos de Fiestas, se ha visto un 
alto índice, de compras de alco- 
hol y tabaco hechas por meno- 


res, en algunos establecimientos 
del barrio. 

Como esto se esta haciendo 
una costumbre entre nuestros 
jóvenes, hacemos un llama- 
miento a la conciencia de los 
comerciantes para que no con- 
tribuyan a la problemática, que 
está existiendo en los chicos/as, 





ORGANIZA: Comisión de Paz, Solidaridad y Ecología 
del Consejo Local de la Juventud de Sevilla 
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- MANICURA: 500 PTAS. 
- PEDICURA: 750 PTAS. 
- DEPILACION: 
- AXILAS: 200 PTAS. 
- BOZO (BIGOTE): 200 PTAS. 
- PIERNAS: 500 PTAS. 
- INGLES: 300 PTAS. 


LIMPIEZA DE CUTIS 


que cada vez en edades más 
tempranas, aumenta el alcoho- 
lismo y la drogadicción 

Desde aquí Jecemos a 
cuantas personas han colabora 
do con nosotros, en la marcha 
de nuestro colegio, y os desca- 
mos a todas las familias FELIZ 
AÑO NUEVO. 








Cartel anunciador de las 
111 Jornadas de Objeción 
de conciencia. 
Organizadas por la 
Comisión de Paz, 
Solidaridad y Ecología 
del Consejo Local de la 
Juventud de Sevilla. 


Estética 
a domicilio 


Inscripciones: Consejo Local de la Juventud de Sevilla 
C/ Juan de Oñate n” 29. 41005 Sevilla Tfno 457.79.21 








1.500 PTAS. 


CITA AL 494 19 75 


PELUQUERO A DOMICILIO 
Precios económicos. 
Corte de Pelo : 600 ptas. 


Tel. 495 44 07 
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La Alimentación 


Uno de los grandes pilares que sos- 
tienen la salud y la vida es la alimenta- 
ción: hoy empezaremos con este 'aparta- 
do, 

En primer lugar debemos diferenciar 
el concepto alimentación del concepto 
nutrición, aunque ambos están intima- 
mente relacionados: 

Alilmentación es el proceso por el 
cual seleccionamos los productos que 
vamos a consumir, los conservamos de 
una u otra manera, los preparamos en la 
forma que creemos conveniente y los 
ingerimos. Por tanto se trata de algo 
voluntario, en lo que interviene la cultu- 
ra alimentaria, las costumbres de nues- 
tras familias, los conocimientos sobre 
nutrición, la economía, el tiempo de que 
disponemos, el ámbito geográfico en el 
que nos situamos.. y así varios etcéte- 
ras... Siendo el proceso de la alimenta- 
ción un conjunto de actos voluntario: 
puede ser modificado en aquellos aspe: 
tos que nos puedan interesar; en definiti- 
va, los hábitos alimenticios son educa- 
bles. 

Nutrición es el proceso mediante el 
Cual el organismos utiliza los alimetnos 
que hemos tomado. Se trata de un proce- 
so complejo que incluye la digestión, la 
absorción, el transporte, el almacen: 
miento y la eliminación de las sustancias 
que forman los alimentos. La nutrición 
es un proceso involuntario: una vez que 
uno ha consumido un determinado ali- 
mento, ya el organismo se encarga auto- 
máticamente de procesarlo sin que nue: 
tra voluntad intervenga para nada. Pero, 
evidentemente, si que podemos interve- 
nir en la elección de una alimentación 




















cade 
Los Niños 


PESCADO FRESCO 
Local l Fase 1? 


correcta y sana para lograr un estado nu- 
tricional bueno. 

Para podernos alimentar correctamen- 
te es preciso conocer qué son los alimen- 
tos y de que sustancias se componen. Los 
alimentos son los productos o sustancias 
que ingerimos y que nos aportan la ener- 
gia necesaria para poder desarrollar todas 
las funciones vitales. En ellos están los 
nutrientes, o sustancias nutritivas, indis- 
pensables para la salud y la vida; también 
continen agua y residuos no absorvibles. 

Los alimentos son de origen animal y 
vegetal; ninguno por sí solo es capaz de 
cubrir las necesidades nutricionales de las 
personas, sino que es preciso una combi- 
nación de alimentos para que los nutrien- 
tes que existen en ellos en distintas pro- 
porciones, se complementen entre sí y, de 
esa forma, podamos lograr una dieta bien 
equilibrada. 














Todos los individuos necesitamos los 
mismos nutrientes durante toda la vida, 
pero en distintas cantidades. Estas canti- 
dades son diferentes en razón de la edad, 
el sexo, la talla, la estructura corporal, el 
trabajo y el ejercicio físico. 

Ahora veremos lo que son las sustan- 
cias nutritivas que componen los alimen- 
tos: 

- Hidratos de carbono o azúcares: son 
un compuesto químico de carbono hidró- 
geno y oxígeno, es el tipo de nutriente 
que consumimos cn mayor cantidad y 
constituyen una gran fuente de energia. A 
este grupo pertenecen todos los alimentos 
que contienen azúcares (glucosa, fructo- 
sa; lactosa, s ) y almidón: legum- 
bres, cereales, patatas y frutas 

- Proteínas: están formadas por cade- 
nas de aminoácidos y su principal fun- 
ción es la de construir los tejidos del orga- 
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nismo (músculos, fibras, etc.) Casi todos 
los alimentos contienen algunas cantida- 
des de proteínas, pero éstas se encuentran 
sobre todo en los alimentos de origen 
animal (carne, pescado, huevos y leche) y 
también en las legumbres. 

- Grasas: resultan de la combinación 
de la molécula glicerol con ácidos grasos. 
Las grasas son distintas dependiendo de 
las ácidos grasos que las forman. Pueden 
ser de origen animal y de origen vegetal, 
y se presentan en forma sólida (tocino, 
manteca, mantequilla) y en forma líquida 
(aceite de oliva y de semillas). Constitu- 
yen, como los azúcares, una gran fuente 
de energía, que además puede guardarse 
como reserva en el tejido adiposo. 
itaminas: son sustancias inorgá 
cas que el cuerpo necesita en pequeñ: 
cantidades para vivir, crecer” y reprodu- 
cirse. Sin embargo, el organismo no pue- 
de sintetizarlas, por lo que deben ser inge- 
ridas a través de los distintos alimentos. 
“Tampoco se pueden almacenar, de modo 
que el organismo utiliza las que necesita 
y elimina las sobrantes. En la actualidad 
se conocen 13 vitaminas distintas, que se 
clasifican en dos grupos: liposolubles son 
aquellas que van disueltas en grasa (A, D, 
E Y K) e hidrosolubles o solubles en 
agua, que son todas las restantes. 

- Minerales: son elementos que se 
necesitan para realizar las funciones orgá- 
nicas, al igual que el resto de las sustan- 
cias nutritivas, y deben ser ingeridos con 
la dicta; algunos minerales se necesitan 
en mayores cantidades que otros, pero 
todos son esenciales; sus funciones son 
constituir huesos y dientes, controlar la 
composición de los líquidos corporales y 
actua como cofactores de algunas enzi- 
mas y proteínas. 

- Agua: es la única bebida indispensa- 
ble para el ser humano; las necesidades 
son de 1,5 a 2 litros de agua al día, aun- 
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que depende también de la temperatura, el 
tipo de alimentación que se haga, la acti- 





vidad física que se realice etc. Todos los 
alimentos contienen agua en mayor O 
menor cantidad. Es importante saber que 
2/3 partes del cuerpo son agua y que casi 
todos los procesos orgánicos necesitan el 
agua para poder efectuarse. 

- Fibra: se encuentra entre las sustan- 
cias que forman los alimentos y, aunque 
no tiene valor nutritivo, resulta muy inte- 
resante en la alimentación. La fibra es la 
parte de los vegetales que no se digicre y 
no se absorve en el intestino. Su interés 
consiste en que mantiene la fluidez en la 
actividad instestinal, evitando el estreñi- 
miento y, además, produce sensación de 

















saciedad al ingerirla (esto es importante 
para personas que tienen que comer poco 
por problemas con el peso). 

Hemos visto ya, de forma muy rápida, 
cuales son las sustancias nutritivas que 
componen los productos alimenticios. 
Una buena dieta, sana y equilibrada, se 
conseguirá combinando todos estos nu- 
trientes en la forma y cantidad convenien- 
tes en cada caso, teniendo en cuenta que 
cada persona tiene sus propias necesida- 
des. 

En el próximo número hablaremos de 
los distintos grupos de alimentos y de la 
función que cada uno de ellos realiza en 
el organismo. 











X Aniversario del Centro 
de Salud 


El pasado día 22 celebramos cl X 
aniversario de nuestro Centro de Sa- 
lud. Al evento mos la Sra. Di- 
rectora del Distrito, el Director del 
Centro, médicos, A.T.S., personal del 
centro y la Comisión de Salud (usua- 
rios). 

Después de diez años, hacemos 
balance sobre el funcionamiento del 
centro, La mayoría de los usuarios 
opina que funciona bastante bien y se 
siente orgullosa de él; especialmente 
por la existencia de programas de 
Salud Preventiva, Vacunación, etc... 
Un nuevo programa que se pretende 
llevar a cabo intenta que los niños 
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conozcan su Centro de Salud. Para 
ello, nos hemos puesto en contacto 
con los directores de los colegios cir- 
cundantes para que organicen visitas 
y charlas en el mismo centro. A mi 
parecer, creo que es bastante impor- 
tante que conozcan su entorno y por 
supuesto, el Centro de Salud forma 
parte de él. 

Em resumen, la comisión sigue 
trabajando y poniendo su granito de 
arena para que todo funcione cada día 
mejor. 





Mariví Alonso 
Miembro de la Comisión de Salud. 
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Comite Propargae 


Quien la sigue la consigue: 
2.000 millones para el Parque Miraflores 


Cuando el pasado 15 de Diciembre 
aparecía en los periódicos e informativos 
de radio que la Unión Europea había 
decidido financiar la construcción defi- 
nitiva del Parque Miraflores, sólo aque- 
llos de vosotros que habéis estado impli- 
cados, o al menos informados, de la evo- 
lución de la lucha desarrollada durante 
los últimos 12 años en favor de la reali- 
zación del Parque, habréis podido disfru- 
tar realmente de la noticia. 

Porque la importancia de la noti 
no se entiende sin conocer que para que 
la realización de este pulmón verde en 
nuestros barrios (olvidado desde el Plan 
General de Ordenanción Urbana de 
1963) cuente ahora con presupuesto, ha 
sido necesario que desde 1983 los veci- 
nos organizados en torno al Comité Pro 
Parque Educativo Miraflores hayan rea- 
lizado cientos de acciones ciudadanas de 
todo tipo. Se necesitó de manifestaciones 
y marchas en bici, de elaboración y de- 
fensa de proyectos, de recogida de miles 
de firmas, de ocupación de edificios de 
propiedad municipal, de gestiones en 
Sevilla y en Madrid, de plantaciones 
vecinales, de exposiciones en barrios, de 
puesta en marcha de iniciativas de for- 
mación y empleo de parados y de educa- 
ción ambiental... de mucha constancia y 
esfuerzos solidarios, de mucha imagina- 
ción y capacidad de encajar las frustra- 
ciones propias y ajenas, los avances y 
los retrocesos, de compromiso de profe- 
sionales no siempre compensados labo- 
ralmente y de muchos ciudadanos que 
han regalado lo mejor de su capacidad 
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de ilusión y utopía... Sin saber de la exis- 
tencia de todo esto la información apare- 
cida el pasado día 15 no reflejaría más 
que otro supuesto regalo de Europa, llovi- 
do del cielo como la Expo o el Parque del 
Alamillo. 

Pero lo cierto es que por fin los ciuda- 
danos hemos conseguido un presupuesto 
específico (destinado solo para el Parque 
Miraflores), suficiente (ya que .cubrirá 
todos los gastos de la terminación de todo 
el Parque, desde la carretera Carmona 
hasta el Psiquiátrico) y asegurado (al estar 
respaldado no sólo por el Ayuntamietno 
sino también por el Gobierno de Madrid y 
por la Unión Europea). Con todo ello, en 
los próximos cuatro años, se invertirán en 
la construcción del Parque casi 2.000 mi- 
llones, el 70 % aportado por Europa a tra- 
vés del Programa POMAL, y el 30 % res- 
tante por el Ayuntamiento de Sevilla. 

No obstante no está todo conseguido. 
En sus grandes líneas el Proyecto de Par- 
que subvencionado por la Unión Europea, 
y cuya ejecución será dirigida por la Ge- 
rencia Municipal de Urbanismo, recoge la 
mayor parte de los planteamientos que se 
han venido haciendo por los vecinos en 
estos años: recuperación de las señas de 
identidad histórica como el Arroyo Taga- 
rete y la Hacienda Miraflores, los usos 
educativos como los Huertos Escolares y 
de Ocio, la plantación de especies vegeta- 
les autóctonas, o la conexión de las dos 
partes del Parque con un puente peatonal 
sobre la SE-30). Aunque esto está ya con- 
seguido aún queda mucho por concretar y 
en eso sigue siendo insustituible la voz de 
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los propios vecinos, que son no sólo los 
destinatarios del Parque sino los que me- 
jor conocen el Parque que necesitan. Por 
ello el Comité Proparque exige al Ayunta- 
miento, también, ahora un proceso de par- 
ticipación vecinal que, superando la sim- 
ple exposición pública del proyecto en la 
Plaza Nueva, sirva para que en todos y 
cada uno de los barrios de esta zona de 
Sevilla se conozca el proyecto actual, se 
debata con la participación de los vecinos, 
los técnicos y los políticos, se elaboren 
propuestas concretas y, por último, se 
pueda participar en el seguimiento de la 
ejecución de las propuestas acordadas 
durante estos próximos cuatro años. 

El reto es complejo ya que si hay re- 
sistencias a la participación cuando no 
hay presupuestos sobre la mesa más difícil 
se intuye la participación cuando lo que se 
trata es de participar en las decisiones en 
torno al destino y control de presupuestos 
que sí existen, aunque estos sean producto 
de la propia participación ciudadana. 

De todas formas más difícil parecía 
durante estos años (y no faltaba en el ba- 
rrio quien nos lo recordara) que el Parque 
Miraflores se concluyera en este siglo. 
Estamos a punto de conseguirlo entre casi 
todos. 

Nota: La importancia de la presente 
noticia ha desplazado para el próximo 
"HABLA" el artículo sobre la inaugura- 
ción el pasado 11 de Diciembre de la nue- 
va Escuela-Taller, sin duda otra buena noti- 
cia. 
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"Cuando nos encontramos 
con que un fenómeno como 
el del fundamentalismo es 
manejado, con relevante fre- 
cuencia en los medios de 
comunicación social, es señal 
de que está operando con fuer- 
za en la sociedad y está plan- 
teando cuestiones importan- 
tes. El hecho se convierte en 
alarma porque los gestos que 
se amparan bajo él son, las 
más de las veces, negadores 
de la libertad y de la raciona- 
lidad, del pluralismo y de la 
democracia. — Peligrosos,por 
tanto, para la convivencia, 

Posiblemente la palabra 
fundamentalismo nos encami- 
na en primer lugar hacia el 
mundo de lo religioso, donde 
veríamos cernirse con mayor 
densidad nubes de oscurantis- 
mo y fanatismo. Pero sería 
ingenuidad gruesa desatender 
otros mundos en que el fun- 
damentalismo está trabajando 
con infinito descaro. La vista 
hay que ponerla precisamente 
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a 
Tolerancia frente a fundamentalismo 


ahí, donde se nos invita a no 
ponerla: en el mundo económi- 
co y político. 

A pesar de las diferencias 
entre unos y otros, tienen 
muchos puntos en común; al 
fin y al cabo todo fundamenta 
lismo busca seguridades para 
sí en contra de otros. En el 
fondo, lo que se trata es de 
asentar como fundamental, es 
decir, sagrado e incuestiona- 
ble, una determinada cosmovi- 
sión — (religiosa, económica, 
cultural, política)."(1) 

Pero, ante esta realidad del 
auge de los fundamentalismos 
en nuestra sociedad, ante la 
ausencia de referentes éticos, 
que han llevado a la hegemo- 
nía absoluta de la economía 
sobre el ciudadano, al pragma- 
tismo sin sentimientos y a la 
cultura de la exclusión del ex- 
traño; en un mundo donde se 
incita a la agresión, al fanatis- 
mo, al odio, a la xenofobía. 
Ante todo esto ¿qué podemos 
hacer?. Tal vez podría ser- 





virnos de referente las cuatro 
orientaciones siguientes, pro- 
puestas por el Parlamento de 
las Religiones del mundo, y 
publicados en el número 10 de 
la revista Isagoría: 

- Compromiso por una cul- 
tura de la no-violencia y del 
respeto a toda vida. 

- Compromiso por una cul- 
tura de la solidaridad y por un 
orden económico justo. 

- Compromiso por una cul- 
tura de la tolerancia y una 
vida vivida con veracidad. 

- Compromiso por una cul- 
tura de la igualdad de dere- 
chos y por la hermandad entre 
hombre y mujer. 

A este nivel de la lectura 
podríamos pensar: Ya estamos 
con la retórica de siempre. 
Este mundo es una porquería 
y no hay quien lo cambie. 
Pues bien, si tú querido lec- 
tor/a piensas así y crees que 
no es posible hacer una vida 
más fraterna, más tolerante; 
abre bien los ojos de la mente 
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y del corazón; puesto que hoy, 
sí hoy. "hay una realidad sote- 
rrada que también es precioso 
reconocer: muchísima gente 
con conciencia y convicciones 
“as profundas, que asume el 
ejercicio de la participación 
en la vida pública (política, 
sindical, social, religiosa) con 
sentido de la responsabilidad 
y de servicio honesto al pue- 
blo. Gente que no se vende ni 
se doblega; que sabe armoni- 
zar el cambio personal con los 
cambios sociales y estructura- 
les; que asume cel pluralismo 
político y religioso y es tole- 
rantre con las diferencias cul- 
turales, étnicas, ideológ y 
religiosas; que es consciente 
de acompañar la lucha deno- 
dada por la justicia con una 
actitud cálida hacia los más 
pobres. Gentes que luchan por 
librar la vida de los hombres 
de los muchos encantamientos 
que la acechan..."(2) 

(1) Editorial de la revista 
"Exodo", n* 30. 

(2)Texto de agradecimien- 
to del Centro Evangelio y 
Liberación, por la concesió 
del premio León Felipe 95. 
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Nuevos colaboradores para el "Habla" 


Laura Lara Vázquez y Amanda Moreno Molano, 
ambas con 13 años de edad, vecinas de San Diego y 
alumnas del C.P. Juan de Mairena representan el ini- 


"No sabíamos quién hacía esto del 
periódico. Pensabamos que era gente muy 
mayor y lo sentíamos muy lejano. Nunca 
pensamos que pudiéramos nosotras hacer 
algo y que nos acogieran con los brazos 
tan abiertos”. 


Amanda y Laura se sienten un poco 
extrañas de ser entrevistadas. No tienen ni 
idea de qué es lo que pueden ellas de- 
cirnos. ¿Por qué os habéis acercado al 
Habla San Diego? 


Era la primera vez que veíamos que el 
periódico pidiera colaboradores. Yo -dice 
Amanda- quiero ser periodista, a mi ma- 
dre se le ocurrió que sería una buena oca- 
ión para practicar, yo lo pensé y me pare- 
ció buena idea. 





A mí -dice Laura- siempre me llamó 
la atención el Habla. También me gusta la 
fotografía. En el colegio tenemos un taller 
de revelado y queremos hacer un periódi- 
co interno, pero nunca sale adelante. 


Ya veo que leéis algunas veces el 
"Habla Dan Diego" ¿Qué sección leéis? 


Laura: A mí me gusta el rincón músi- 
cal, me gusta la música de grupos inde- 
pendientes, todo eso... ¡no ! lo siento 
más cercano. También me fijo en las ilus- 
traciones y fotos, leo los títulos, si éste es 
interesante leo el artículo. Me gusta la 
Historia del Barrio, Los Vecinos Hablan 
siempre lo leo, me gusta saber lo que la 
gente piensa, y las Entevistas también me 
gustan, me llamó mucho la atención 
cómo se hablaba en el periódico de los 
insumis: 











Amanda: Yo también leo lo que me 
parece interesante por el título pero si 
empiezo a leer y los primeros párrafos no 
son atractivos, lo dejo. Sí, a veces hay que 
leer mucho y en realidad dice poco - dice 
Laura- Lo que más me gusta son las entre- 
vistas. 





-¿Creéis que más gente joven como 
nosotros lee el Habla? 


Sí, no sabemos. Salen pocos artículos 
de gente joven. 


¿Por qué creéis que pasa esto? Porque 
la gente joven no escribe.. ¡pero no va la 
gente mayor a escribir lo que los jóvenes 
necesitan!. es que quizá relacionan leer y 
escribir con estudiar y no tienen ganas... 





¿Que función creéis que debe cum- 
plir un periódico de barrio? ¿Qué le 
diferencia de otro? 

Pues, informar a los vecinos de lo 
que pasa en el barrio y también sobre 
otras cosas que a lo mejor no están tan 
cercanas pero que interesan a todos; lo 
que esté en la opinión pública. 


Otros periódicos tienen información 
internacional y también nacional pero no 
están cercanos. 
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+) tobablemente Amanda 
? y Laura sean las 
colaboradoras más jóvenes 
que el "Habla", haya tenido, 
pero esto, no va a ser ningún 


problema. Tienen ideas bastante claras. 











Sin repetir lo que habéis dicho ya, 
¿Qué opináis sobre el contenido del 
Habla?, Bueno también sobre todo lo 
dem 





Bueno, en general es bastante comple- 
10... -dicen mientras pasan de un lado a 
otro las páginas del periódico. Algunas 
entidades cuando las lees ves que en reali- 
dad dicen poco. A veces se publican cosas 
pasadas de fecha, y los dibujos por orde- 
nador no nos gustan, podrían usarse para 
contar algo más no sólo ilustrar. También 
hay cosas buenas, las nuevas secciones 
nos guntan mucho, Mi hermana pequeña 
de 5 años -dice Amanda- por fin sabrá 











cio de la nueva "generación" de colaboradores del 
"Habla San Diego" que acuden a la llamada que 
hicimos en el número pasado. 


como cepillarse los dientes gracias a los 
dibujos que se publicaron en la sección 
de salud. Y mi madre comentó que lo del 
recetario era una buena idea para no repe- 
tir siempre las lentejas. 





Entonces, una vez dentro del grupo 
de redacción'del Habla San Diego, ¿Qué 
os gustaría hacer?. 

Amanda: Me gustan las entrevistas. 
Me gustaría que se hicieran no a una sola 
persona, para que se vieran distintas Opi- 
niones y también preguntar cosas no siem- 
pre serias. Hacerles preguntas de otros 
temas que no sean sólo el de la entrevis- 
ta. El editorial me gustaría que se escri- 
biera de forma más comunitaria, si es 
posible hacer el texto en común. Poner 
títulos más atractivos y que digan más 
sobre lo que luego dice el artículo. Tam- 
bién más fotos que digan cosas de las 
entrevistas. 








Laura: De momento ya estamos ha- 
ciendo un artículo sobre el C.P. Juan de 
Mairena, que nunca sale nada. También 
me gustan las entrevistas y escribir en la 
sección musical, sobre todos los grupos. 
También fotos. En realidad no lo he pen- 
sado, ¡cualquier cosa que haya que hacer! 








Probablemente, Amanda y Laura se- 
rán las colaboradoras más jóvenes que el 
Habla San Diego haya tenido nunca, pero 
perfectamente podréis comprobar que 
esto no va a ser ningún problema: tienen 
ideas bastant aras. 





es 





Por último, ¿que le habéis pedido a 
los Reyes Magos? 


Laura: ¡Uhy! Un aparato de esos de la 
realidad virtual. Conocer a Pear Jean (y 
hacerle una entrevista) y... ¡Dar la vuelta 
al mundo! 








Amanda: Viajar a E.E.U.U. y vera mi 
tío, que la gente se ponga de acuerdo 
para siempre. Montse Moraza 

Exmiembro del Consejo 
de Redacción del "Habla". 
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CLASES 


Clases particulares. Profe- 
sora de Inglés, con expe- 
riencia docente. Todos los 
niveles. Adaptación al tema- 
rio de los alumnos. Grupos 
homogéneos y muy reduci- 
dos (máx. 4 alumnos). Pre- 
cios económicos, sin matrí- 
cula. en Bda. San Diego, 16 
-PA, 

Tel. 496 01 76 


Clases particulares. Profe- 
sora de E.G.B., de especia- 
lidad Matemáticas y pro- 
blemas del lenguaje. 

Tel. 495 92 79 


TRABAJO 
Se ofrece para limpiar blo- 
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o . e 6 
Racaianio Da Cocina 


En este número presentamos bres tipos de salsas cana- 
rías que allí se llaman Mojo y que acompañan, junto com 
"las papas amugadas', todo tipo de carmes y pescados. 
podréis comprobar, estos mojos don ideales para 


Como. 








"El Tablón"! está destinado a publicar tus 
anuncios por palabras de manera gratuita, 
Entrega tus anuncios, antes del 1 de cada mes en 

a el buzón de la A.V.V. 


ques o servicio doméstico, 
con experiencia. 
Tel. 494 26 03. 


Se ofrece chica para servicio 
de limpieza doméstica y can- 
guro al cuidado de niños. To- 
tal disponibilidad. Macarena, 
Tel. 495 81 59 





Se ofrece señora para limpie- 
za doméstica, cuidado de ni- 
ños, enfermos o ancianos. 

Tel. 494 39 38. 

Se pintan interiores de blo- 
ques. Precios muy económi- 
cos. Presupuestos sin compro- 





o o 


a 


dos amantes del picante. ¡Zué 04 guste! 
Mojo Verde 


Sal, 6 6 7 dientes de ajo, hojas de cilantro, guindilla al 
gusto, aceite de oliva, vinagre y agua. 


Ingredientes: 


Preparación: 


Machacar la sal, el ajo, el cilantro y la guindilla. Añadir 
el aceite poco a poco y el vinagre. Para aligerar añadir 


agua. 


Mojo Picón 


Ingredientes: 


Sal, ajo y guindilla al gusto, pimentón dulce, aceite de 


oliva y vinagre. 
Preparación: 


Machacar el ajo, la guindilla con la sal y el pimentón. 


Añadir poco a poco el aceite y luego el vinagre. 


miso. Julián. Llamar de 14,30 
a 15,30 h. 
Tel. 494 45 01. 


Se hacen cables con toda clase 
de conectores, canon, jack, 
pentapolares, etc. por encargo. 
Llamar en horas de comida. 
Carlos. 

Tel. 494 70 83. 


VARIOS 


Se han encontrado gafas gra- 
duadas, de adulto con funda. 
Preguntar en la floristería de la 
fase 1,11, 1H por el "Canario”. 














átula extraible de 





Se busca e. 
radio de coche. Marca Pionner. 
El aparato es inservible, Se 
gratificara al que lo encuentre 
con 5.000 ptas. Raquel. 

Tel. 435 99 90 y 494 62 20. 








Si va a tirar su viejo televisor 
no lo tire. Comuníquelo en 
Chuche Mary. Bda. San 
Diego 1* Fase, Local 24, Iré a 
recogerlo. 





Vendo piso cerca Casa Cuna, 
con ascensor (3* pla 
dormitorios, gran sa 
za, cuarto de 
además azotea con tendedero, 
puerta antirrobo y posible aire 
acondicionado. Llamar al 

Tel. 495 70 06. 









Se vende plaza de garaje. Par- 
que Flores 1* Fase, 
Tel. 495 01 05. 


Ingredientes: 


Pimienta (6 ó 7 granos), 2 cabezas de ajo, bastante 
comino, pimentón dulce, sal , aceite de oliva y vina- 


gre. 
Preparación: 


Machacar la pimienta, los ajos, el comino, el pimen- 
tón y la sal. Añadir poco a poco el aceite y el vina- 


gre. 


Nota: En el número anterior no se dió los nombres 
de las recetas. La primera: Potaje con sabor a cone- 
Jo, y la segunda: Caldereta. Pedimos disculpas. 
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BUENAS NOTICIAS PARA LOS LECTORES DEL "HABLA SAN DIEGO" 


Una primera Firma Internacional con su único punto fuerte para Sevilla y provincia, se instala en nuestro entorno, se trata de 
Ficher B- Como todos sabemos es líder en seguridad integral. FICHeT E fobrico, vende e instala entre muchisimos 
productos de seguridad, los mejores sistemas para todo tipo de Puertas, Cajas fuertes, Sistemas sofisticados de alarmas, Instala- 









ciones Bancarias, Armarios Ignífugos, Sistemas de Detección y Prevención de incendios. La exposición y oficina del punto fuerte 
FicHeT [BR abrirá su comercio a primeros de Enero en Avda. San Juan de Losalle, 55. (Junto loterías). Otra noticia es que jun- 


toa FicHeT también está funcionando ya, una oficina para la contratación y exposición de telefonía mo- 
vil, donde poder salir llevando lo voz de MAN En estos casos lo tendremos a primera mano sin tener que realizar largos 
desplazamientos. Bueno ya lo sabéis en Avda. San Juan de La Salle, 55. Teléfono de Información y presupuestos de FicHer 


Punto fuerte es el 494 04 41 y el de es el 435 18 82. 
son alre.«c A4: nos comunica pora la primavera la apertura de una exposición de aire acondicionado de otra firma líder, se trata 


de € , ésta se está preparando en Alcalde Manuel del Valle, 3, esquina a Mimosa, donde simplemente mostrando 





esta revista nos dará un tratamiento especial. 


ACADEMIA HABLA San Diego 
Novedades AE 


Garry e || con 


BISUTERIA, ARTÍCULOS DE.CUERO, ETC. NOSOTROS 
San Diego. Fase 4. Local 3 B 494 88 37 
«TODO. Bodeguita Panadería, Charcutería 
DESDE 100 PTAS ENC AR-CONDE Mao 
Mas de:10.000 artículos: : ? OU JU 
DROGUERIA, JUGUETERIA, PAPELERA, A aciaa tant ESPECIALIDAD EN 


BOCADILLOS ECONOMICOS 





ERRETERA, REGALOS, EC. TP 495 62 80 


SAN DIEGO. FASE 7. LOCAL C-6. San Diego. Fase IL. Local 6 





